Neéco malo historie

Edward Jenner - anglicky Iékar oCkovani proti
nestovicim (variola) - pred 220r.

Ignac Semmelweis - rakousky porodnik zaved|
dezinfekci rukou na sale - pred 160 r.

Louis Pasteur - francouzsky chemik, biolog
pricinou kvaseni jsou mikroorganismy
ockovani proti vzteklineé — pred 150 r.

Joseph Lister - anglicky chirurg zavedl antisepsi na
operacnim sale — kys. karbolovou - pred 140 r.

Robert Koch - nemecky |ekar, mikrobiolog
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Ignac Filip Semmelweis (1818 -1865)
porodnik nebo genialni epidemiolog ?

R

e Vidensky lekar
porodnik madarskeho
puvodu spojeny s
smrticim
onemocnéenim zen -
horecka omladnic.



Ignac Filip Semmelweis (1818 -1865)

Horeckou omladnic se nazyvalo onemocnéni,
které postihovalo matky zahy po porodu a
koncilo vetsinou rychlou smrti.

Jinym nazvem téz poporodni horecka,
lat. febris puerperalis

Bakteridlni infekce, jejim puvodcem &asto byva
Streptococcus pyogenes.




Ignac Filip Semmelweis (1818 -1865)

Po kratke praxi na chirurgickem oddéleni prijal
misto na porodnicke klinice ve Vidni. Tam se
ale setkal se stejnou zkusenosti jako predtim
na chirurgii - mnoheé nedélky umiraly brzy po
porodu, podobné jako na chirurgickéem
oddeleni pacienti po operaci, i kdyz byl vykon
proveden spravne.

Jeden z jeho kolegu si tehdy posteskl: ,Je-li Zena

polozena na porodnickou postel je to
Dodobne, jako by b




e Nekolikrat denne prichazel na kliniku knéz,
provazeny ministrantem s horici svickou, aby
dal mladym umirajicim matkam posledni
pozehnani.

e ,Nechci k doktortim! Nechte mé rodit doma!™

e Tehotne zeny ocekavajici porod se branily
umisteni na klinice, na niz pracoval i
Semmelweis.




e Rodicky si tehdy praly, aby byly prijaty k porodu
na oddeleni, kde pracovaly vyhradné porodni
asistentky.

e I mezi verejnosti se totiz vedelo, ze na tomto
porodnickem oddeleni _se tak &asto neumira jako
na klinice, kde ze sta zen porod prezilo nekdy jen
sedmdesat.

o Profesor Klein, reditel kliniky, bral hromadneé
umirani matek jako samozrejmost. ,Proti tomu se
nic neda delat" - rikal tento zastance kosmicko-
telurickych vlivu.




e Semmelweis radil, aby se sSel podivat na
porodnické oddeleni, kde byly horeckou
omladnic postizeny jen dvé az tri zeny ze sta.

e ,Nemuze jit o kosmicko-telurické vlivy, ta
nemoc ma jiste jinou pricinu!, tvrdil.

e Rozdil v umrtnosti rodicek ve dvou
ustavech, jez byly umistény pod jednou
strechou byl propastny.
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e Prostudoval vice nez 40 000 porodopisu, aby
zjistil, proC byl tak vysoky rozdil v umrtnosti.

e Bylo to snad tim, ze on, Semmelweis, nechaval
zeny rodit v poloze na zadech, kdezto porodni
asistentky na porodnickem oddeéleni v poloze na
boku?

e Nedostatecné osetreni take nemohlo byt pravou
pricinou.

e Dostavaly stejne jidlo a pradlo ze stejné
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e Dospel k zaveru, ze horecka byla pouze
(o) 7 5 v 7 V4
pruvodnim jevem, kdezto zakladnim

onemocnéenim byla celkova nakaza.
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az prislo jaro 1847.

e Smrt Semmelweisova pritele, profesora soudniho
lekarstvi J. Kolletschka pomohla odhalit desivou
skutecnost.

e Kolletschka byl poranen skalpelem pri pitve, za
nekolik dni zemrel na celkovou infekci.




e Pri procitani pltevnlho nalezu zjistil Semmelweis
podobnost priznaku smrtelné nemoci
Kolletschkovy a Sestinedélek.

e Uvedomil si, ze to je on sam, jeho kolegove a
hlavné studenti, kteri prlchazell Z pitevny primo
na porodm sal, kdo prenaseji infekci rovnou na
nestastné rodlcky

e Ted uz Semmelweisovi nebylo divhé, procC na
oddéleni porodnich asistentek neumlraly
sestlnedelky v tak vysokém poctu jako na klinice.
VVzdyt porodni asistentky nechodily na pitevnu!




e Pochopil, ze nestacCi umyt si po pitvé ruce vodou
a mydlem.

e Uspokojila ho az chlorova voda.

— A dal prikaz: kazdy lekar nebo student si musi pred
vstupem na porodni sal dukladné& umyt ruce v chlérové
vode. Jeho kolegové na to odpovidali posméechem.

e Jesté v kvetnu 1847 zemrelo na I. porodnicke
klinice vic nez 12 % Sestinedelek, v Cervnu jiz jen
2 % a v dalsich meésicich 1 % jedno procento!




e V rijnu prislo nemilé prekvapeni. Na porodnim
sale porodilo dvanact rodicek a jedenact zakratko
zemrelo.

e Nalezeno vysveétleni: prvni zena, ktera byla toho
dne vysetrena, mela infikovanou rakovinu delohy.
Z jejich rodidel odchazelo mnozstvi hnisaveho
vymesku. Choroboplodné bakterie byly
vysetrujicimi lekari nevedomky preneseny na
ostatni zeny.

o, Nanidilmyti kol take pred kazdyimaa/Setrenins




e Po nékolika tydnech dalsi nepredvidana udalost.

Na porodni sal byla privezena mlynarska
sluzebna. Na pravém koleni méla hlubokou

hnisajici ranu. Tato nakaza si vyzadala opét
jedenact smrtelnych obéti.

o Zridil oddelenou vysetrovau i porodnii sal pro
zeny, ktere prichazely na kliniku' s hnisavymi
ONeEMOoCcnENImI.




A pak se opakovalo to, co v historii velkych
osobnosti tolikrat:

Semmelweis musel opustit videnskou kliniku.

Kolegove se mu nejen vysmivali, nekter| ho
primo pronasledovah a skupina lékaru dokonce

zaridila, aby mu jiz nebyl na klinice prodlouzen
pobyt.

Prijal tedy misto v budapestské nemocnici sv.
Rocha. I tam bylo umirani sestinedelek na infekci
POVazovano za hezvratnou samozrejmost.




e \/ roce 1860 vydava vyznamnou veédeckou knihu
Priciny, pojem a ochrana
pred horeckou omladnic,

v niz zverejnil své objevy a zkusenosti a vyzval
vsechny zenske lekare sveta, aby si osvojili jim
doporucované metody.

e Napsal: ,Vrazdeéni sestinedélek musi prestat!"
Pfesto nebo pravé proto, ze kniha zapusobila jako
bomba, prijalo jeho myslenky jen malo
odborniku.




e Misto nabizeneho prijeti na univerzitni kliniku v
Curychu prijal pohostinstvi u sveho videnského
pritele profesora Hebry.

e Zakratko nato si postupujici dusevni choroba
vynutila jeho prevezeni do ustavu pro
choromysine v Doblingu u Vidne.

e Po kratkem pobytu 14. srpna 1865 ve 47 letech
zemrel.




Od roku 1861 Semmelweis trpél depresemi,
viditelné chradnul a psal zahorkle agresivni
otevrene dopisy svym oponentum

Roku 1865 se jeho chovanl stalo pro okoI| tak
nesnesitelnym, ze byI pres svuj odpor prevezen
do psychiatrickeho ustavu.

Za dva tydny zemrel, patrné na nasledky
hrubého zachazeni.

Zemrel ve 47 letech.




e Po jeho smrti byl veden boj o myti Ci nemyti
rukou dale.

e Trvalo celé ctvrtstoleti, nez byly Semmelweisovy
zasady uznany za spravné a vseobecné platné.

e Semmelweisova teorie a zejmena prakticka
opatreni dosly obecného prijeti teprve s
Pasteurovym objevem mikroskopickych puvodcu
infekce.
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V této prezentaci jsou pouzity Uryvky z knihy
Cesty k dlouhovékosti
MUDr. Stanislav Trca, CSc.




