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Co bude obsahem sdeleni?

» Indikace k zavedeni permanentniho mocového katétru

« Typy kateétru ke katetrizaci moCoveho méchyre

« Zavadéni permanentniho mocoveho katetru

« PecCe o pacienty se zavedenym permanentnim mocovym katétrem
« Problemove oblasti v peci o permanentni mocovy katetr

 Navrhovana reseni




Indikace k zavedeni PMK

e Inkontinence modi

« Nutnost hodnoceni bilance tekutin

« Sledovani hodinove diurezy

« Opakovane vyplachy mocoveho méchyre

« Operacni vykony (nejen na mocovem aparatu)

« Pacienti v bezvédomi aj.




Typy katetru

Katétry pro muze — Tiemannov Kateétry pro Zeny — Nelatonuv
katetr katetr




Postup pri zavedeni PMK

« Kompetence dle Vyhlasky c.
55/2011 Sb.

» Spolupracujici pacient vs.
neklidny pacient

« Strach a Uzkost pacientU pred
zavedenim katétru




Zavadeni permanentniho mocoveho
katétru

« Priprava pacienta

« Priprava prostredi a pomUcek
 Octenisept, Skinsept mucosa
« Samotné zavedeni katétru

« Prisné asepticky

 VZdy dvé sestry




PeCe o permanentni mocovy katetr

« Rozpojovani systemu

« Odbéry moci pres port

« Fixace katétru

« Prevence zalomeni katétru

« Prevence refluxu moci

« Prevence poranéni mocové trubice prizavadéniiv nasledné péci
« Asepticky pristup

« Ponechat co nejkratsi moznou dobu

« Provadeét kontrolni odbéry moci

« Dbat na hygienickou péci

« Hodnoceni charakteru a mnozstvi moci

e Hodnoceni znamek lokalni i celkove infekce




Problemove oblasti v peci o permanentni
mocove katetry

Nedostatecna hygienicka péce Parafimoza

» Nedostatecna hygienicka péce




Problemove oblasti v peci o permanentni
mocove katetry

 Nespolupracujici pacienti
» Nesetrné zavedeni

 Nevhodna fixace katetru




Problemove oblasti v peci o permanentni
mocove katetry

« Nespravna manipulace a
ulozeni katétru




Problemove oblasti v peci o permanentni
mocove katetry

Infekce mocovych cest
Katetrizace je pricinou infekci az v 8o % pripadl
Neasepticky pristup pri katetrizaci
Znovuzavadéni kontaminovanych pomucek
« Chybny postup dezinfekce pred katetrizaci
« Chybna nebo nedostacujici dezinfekce rukou
 Rozpojovani systemu

e Riziko vzniku infekce pri vyprazdrovani sbérnych sackd do mocovych lahvi ¢i dzbanl




Navrhovana preventivni opatreni

 Vzdélavat sestry v peci o permanentni katetr
« Nacvik katetrizace mocového méchyre

« Vytvoreni standardU osetrovatelské péce urcenych ke katetrizaci mocového
méchyre v¢. dalSich vykonU spojenych s péci o tyto katétry

e Aktivni vyhledavani novych informaci a jejich implementace do klinicke praxe
o Zajisténi dostatecneho mnozstvi potrebnych pomucek
 Edukace spolupracujicich pacientd se zavedenym mocovym katétrem

« Multioborova spoluprace




Dekuji za pozornost!




