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Myslenka zridit Statni zdravotni ustav
(SZU)

vznikla kratce po vzniku Ceskoslovenska
v roce 1918 na podklade zkusenosti
prezidenta Masaryka z podobneé instituce z USA.

E ZU v den otevrenl
8 ;?;(5 11. 1925)

Statni zdravotni ustav ma unikatni roli.

Od svého vzniku az po soucCasnost je odbornou
Instituci, ktera zastresuje aktivity vztahujici se TR i

K fungovani |
a pokryva cele spektrum oblasti- < -7 7
podle Zakona o ochrane verejného zdravi. = =« - & - <



Zakon 258/2000Sh., o ochrane verejného
zdravi §36 odst. 2 zrizuje Statni zdravotni
ustav

c

SZU

k pfipravé podkladu pro narodni zdravotni politiku a pro
ochranu a podporu zdravi (OV2),

K zajiSteni metodické a referencni €innosti na useku OV/Z,

K monitorovani a vyzkumu vztaht zivotnich podminek a zdravi,

K mezinarodni spolupraci,

Ke kontrole kvality poskytovanych sluzeb v OV/Z,

K podileni se na vzdélavani lékaru a ostatnich zdravotnickych
pracovniku a vyuce studentu




ODBORNA CENTRA SzU

« Centrum epidemiologie a mikrobiologie

* Centrum hygieny prace a pracovniho lekarstvi
* Centrum podpory verejneho zdravi

« Centrum toxikologie a zdravotni bezpecnosti
« Centrum zdravi a zivotniho prostredi

» Centrum zdravi, vyzivy a potravin




Jsme klicovou instituci pro systém
vefejného zdravotnictvi v CR.

STATNI
oL ZoRAvOTNI
@ Ustav

SZU

» \/ ramci SZU pusobi nékolik desitek narodnich
referencnich center, laboratofi a pracovist,
ktera zajistuji vétsi Cast laboratornich,
ale i hodnoticich Cinnosti spojenych s
ochranou verejneho zdravi.

* Pracovnici ustavu zajiStuji vyuku v ruznych
stupnich vzdelavaciho systemu (pregradualini,
postgradualni, specializacni, celozivotni
studium)

e a rovnéz se podileji na zdravotnické osvéte
prostrednictvim ruznych marketingovych aktivit
(sergi?éfe, tvorba a tisk odbornych materialu
apod.).

» Dokladem svétove urovné védecko-vyzkumné
cinnosti je Clenstvi v radé mezinarodnich
organizaci a zapojeni pracovnikl ustavu
do desitek projektu evropskych i globalnich
instituci.




Statni zdravotni ustav - nyni

Ministerstvo
zdravotnictvi

| Sekce HH CR |

- role v systemu hygienickeé sluzby / l \

- poskytovatel zdravotnich sluzeb S -

- védecka a vyzkumna instituce [l

e ERRE

hodnoceni zdravotnich rizik a priprava podkladu fizeni
zdravotnich rizik pro MZ a OOVZ

komunikace v ramci mezinarodnich odbornych siti a instituci
ve vSech oblastech feSenych v ramci problematiky verejného
zdravi v Evropé i ve svetée



Narodni a mezinarodni aktivity a spoluprace SZU

MZzP Mze MPO MPSV MSMT
Zdrflw'x zwotr.u ' Bezlngacnost pOtI.'aVI'n, Ochrana zdravi Ochrva.ma 'zc!raw Vnitini prostiedi . szu
prostfedi, chemické vyziva, POR, pitna Yy e 1o g pfi praci, skol, skolni Regionalni
' - spotfebitel(/COl, . v -
latky, odpady, voda, hnojiva/SZPI, AO.NOB bezpecnost stravovani/CSl projekty
ovzdusi, klima/ CIZP SVS, UKZUz ' ! prace/IBP Vyzkum

Evropska komise
Zastupovani CR ve Stalych vyborech EK, v
pracovnich komisich EK — na rlznych DG,

legislativa, uredni kontroly, risk management a

assessment)

Komunikace s
profesnimi organizacemi
a asociacemi, se
zastupci primyslu
(stakeholders)

OECD

Ochrana zdravi spotfebitele,

Rada Evropy

lidska prava, socialni aspekty
zdravi,

Komunikace s
verejnosti,
spotrebiteli a

socialni aspekty zdravi,

Postgradualni vzdélavani spotiebitelskymi ECDC - Coordinating competent body
lékarh a zdravotnickych sdruzenimi Hodnoceni rizik prenosnych chorob,
pracovnika (IPVZ, NCO NZO, [
3 LF UK atd.) EFSA ECHA
. P . e EMA
(" Spoluprace s univerzitami a VS — Hodnoceni rizik v Hodnoceni rizik Lékovs
vzdélavani, vyzkum bezpecnosti potravin, chemickych latek, ekova

(lIekarske, technicke, pravni,

\_ ekonomické.... fakulty)
Spoluprace s nemocnicemi a
praktickymi lékari/amb.

|

specialisty IANPHI

(Mezinarodni

EU sit Spoluprace s vyzkumnymi
narodnich institucemi, v EU, ale i ve
svété

Spoluprace s vyzkumnymi
organizace a podniky v CR Spoluprace s diagnostickymi

laboratoremi, ATB strediska I




SZU

Jsme v CR pripraveni starat se o
verejne zdravi?



Verejné zdravi
zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin. Tento zdravotni stav je

urcovan souhrnem prirodnich, zivotnich a pracovnich podminek
a zpusobem zivota

(§2, zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi)



3 klicove oblasti verejného zdravi </sw
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Verejneé zdravi vs.

. . ” . s SZU
klinicka medicina

Klinicka medicina — zdravi jednotlivce
Odpoveédny rezort zdravotnictvi
Cilem je lécit nemoc/uraz/vadu

Verejné zdravi — zdravi populace
Cilem je predchazet vzniku nemoci/urazu/vadé
prodluzovat zivot ve zdravi
Odpovedné vsechny rezorty
Koordinuje rezort zdravotnictvi

11



Verejné zdravotnictvi / Soddei pite Biostatistica

P I | H Ith . — ravi
) b - - f? ". - obyf:telstvn
l}ﬂ ? H‘? i“gh“h
 multidisciplinarni obor f’revenw \

* systematicky se % T / -
1’ / chrana

zabyva problematikou g <«

Zivotniho

zdravi a zdravotnictvi PUBLIC HEALTH/Verejné zdravotnictvi ~  prostied \l
v , e, . Populacni zdravi /,,

« veda zabyvajici se C e /
- prevenci nemoci, ‘E‘C' \ Epi dm,ogie
- monitoringem zivotnich / l N\ &' \

pOdmInek, Bezpelnost a N \
- posilovénim a ochrana o ‘ Zdra:atm

'S\I zdravipfi (79 Ekonomika zdravi r pece

prodluzovanim Zivota Ve o)
J: HH



Vefejné zdravi je v CR stale podcefiovana komponenta
zdravotni politiky — chybi prehledna legislativa
upravujici kompetence a vztahy instituci ve verejném
zdravotnictvi, vcetne roli v krizové pripravenosti

https://st2.depositphotos.com/1967477/6347/v/950/depositphotos_63470593-stock-illustration-sad-smiley-emoticon-cartoon.jpg 13



Narizeni Evropského Parlamentu a Rady (EU)
2022/2371 ze dne 23. listopadu 2022 o vaznych
preshrani¢nich zdravotnich hrozbach a o zruseni
rozhodnuti ¢. 1082/2013/EU

Cilem rozhodnuti je nastavit pravidla pro pripravenost na reseni
preshranicnich hrozeb (mimoradné udalosti biologickeho,
chemickeho i environmentalnino charakteru, ktere maji potencial
ohrozit zdravi obyvatel CR)

- sledovani, monitoring

- systém vcasného varovani

- schopnost reakce

- komunikace rizik

C..

Posileni role ECDC

14



Ocekavaneé vyzvy verejného zdravi

C..

e odliv zdravotnického a odborného personalu
e starnuti obyvatelstva

e psychicka kondice

e obezita

....v neposledni radé nedostatecna uroven prevence a povedomi
0 verejném zdravi

15



Narodni zdravotnicky informacni portal

Evropkd unke ONZIP Zapojenéorganizace Promédia Kdojsme Piihlaseni pro autory
Evropsky sociéini fond
Operaéni program Zaméstnanost

ny i p CZ Mapa zdravotnipéée  Zivotnisituace Prevence a zdravy Zivotnistyl Informace o nemocech v Vice Q £ Napiste nam

HH .

Odborna garance a vyvoj

© A TS oo https://www.nzip.cz/

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Odborny garant projektu NZIP

q_P“SKA' S"o
va (% . - 7 ~m r
£ p 2 Prevence a zdravy Zivotni styl
szu 5 $ Hlavni zdsady
‘& Pum«“‘&' ' - ’ Je lépe nemocem predchazet nez s nimi nasledné bojovat. Kazdy z nds ma mnoho moznosti (pohyb, vyZiva, odpocinek), jak upravit svij styl Zivota, aby snizil
. s riziko téch nejvaznéjsich onemocnéni, jako jsou kardiovaskularni choroby, cukrovka, zhoubné néadory a dalsi. Kromé toho je dulezité chodit na preventivni
Stéatni zdravotni dstav Ceska lékarska spoleénost Ustav zdravotnickych inform o . . R
) ) . asas lékarské prohlidky a screeningova vysetieni.
Odborny garant obsahu Jana Evangelisty Purkyné a statistiky CR
Odborny garant obsahu garant vyvoje a implementace po

TS

Anatomie, fungovani Baleni potravin a zdravi
lidského téla

Obezita Oc¢kovani (vakcinace) Odpocinek, relaxace a Podpora zdravi
sport

LSERE ey | ol ) ), TR (ST
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Siroky rozsah aktéra vefejného zdravi q/;w
zdravotnici a zdravotnicti manazeri
regulatori (jednotlivci, urady, samospravy) ... POLITICI
poradni organy vlady
akademicka sféra
prumysl - farmaceuticky, vyrobkova sféra, ....
zdravotni pojistovny
nevladni organizace, pacientské organizace
media
........... my vsichni

17



Odbornosti v oboru verejné zdravotnictvi /
public health:

C..

Podle zakona ¢. 95/2004 Sb.
Hygiena a epidemiologie
Lekarska mikrobiologie
Pracovni |ékarstvi

Podle zakona ¢. 96/2004 Sb.

Ochrana a podpora vefejného zdravi - Odborny pracovnik v laboratornich metodach a
v pfipravé |éCivych pripravku

Hygiena a epidemiologie - Odborny pracovnik v ochrané a podpofe verejného zdravi

18



Odbornosti v oboru verejné zdravotnictvi /
public health:

Oblast pripravenosti
Krizovy manazer

o

Koordinaéni pracovnici

Koordinator vzdélavani, vyzkumu v oblasti public health

Koordinator pracovnich skupin pro v oblasti public health/podpory zdravi/zdravotni gramotnosti populace —
mezinarodni aktivity/ narodni aktivity/mezirezortni skupiny/rezortni skupiny az na krajské urovni a urovni
municipalit

Komunikace a marketing v oblasti PH

Strategicka komunikace — mluv€i, vedouci pracovnici

Strategicka komunikace pfr. smérem k odborné i laické populaci

Strategicka komunikace ve smyslu podpora zdravi a zdravotni gramotnosti na zakladé EBM, EBPH
E — Health dovednosti prace s informacemi

Management a marketing v oblasti public health

19



Zivotni styl uréuje zdravi

Determinanty zdravi W Zivotni styl

zivotni prostredi

B geneticky zaklad

B zdravotnické
sluzby

Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a socialnim vyloucenim,
reg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0009439.

20



c

Zvyseni poctu let dozitych ve zdravi -

Spojeni osobnich dovednosti lidi (zivotni styl) a aktivit
spolecnosti, které jsou dulezité k zajisténi socialnich,
ekonomickych a environmentalnich podminek pro rozvoj zdravi

Zvyseni zdravotni gramotnosti

Primarni prevence neni zalezitost jednoho

rezortu, ale celé spolecnosti, jejiho mysleni,
postoju, motivaci a hodnot

21



Nadéje doziti a zdravé roky zivota pri narozeni, 2020
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Zdroj: HEALTH AT A GLANCE: EUROPE 2022



SOUCASNOST BUDOUCNOST
prodluzuje nemoc prodluzuje zdravi

Tercialni
péce

Tercialni péce

Sekundarni péce
zvladani akutnich nemoci
a zhorsenych chronickych onemocnéni

Sekundarni péce
akutni medicina, obtizné pripady
do terciarni péce a propousténi

pacientl do primarni péce

Primarni péce
predchazeni rizikovym
faktordm, sekundarni
prevence

Primarni péce
sledovani télesnych a krevnich
parametr(, odvykani koureni

Podpora
verejného
zdravi

Podpora verejného zdravi

https://www.jacc.org/doi/abs/10.1016/j.jacc.2019.04.036 (Du et al., 2019) =23



SZU - moderni, funkéni a akceschopna
instituce ochrany verejného zdravi

C..

Datova zakladna - aktivni propojeni s UZIS CR
Kompetence SZU k mezirezortni a mezioborové spolupraci

Vzdélavaci zakladna pro LF, celoZivotni vzdélavani zdravotniku i
nezdravotniku, edukace verejnosti

Vyzkum — aplikovana medicina, biologicky monitoring,
monitoring zivotnich podminek, zdravotni gramotnost, ......

Zlepseni ucelového financovani - udrzitelneé financovani

24
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Nihil autem est,
guod non longinquitas

temporum adsequi possit
Cicero




VIZE

Posileni a koordinaci kapacit a aktivit v preventivhe
zamerenem verejném zdravotnictvi

Vytvoreni vetsiho prostoru verejnemu zdravi a prevenci jako
vede
Ukotveni mezioborove a mezirezortni spoluprace

c
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Rada viady pro verejné zdravi

jako soucast pfipravované restrukturalizace vefejného zdravi v CR a
jeho organove soustavy
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Strategie verejného zdravi

c

SZU

« Zakon C. 258/2000 Sb. Zakon o ochrané verejného zdravi
+ Sjednoceni — metodické postupy
* Regionalni kompetence
* Mezirezortni koordinace
+ SZU - odborna a metodicka zakladna vefejného zdravotnictvi

zejmena pro KHS, ZU a terén (nemocnice, laboratore, lekari..),
koordinace monitorovani a hodnoceni zdravotnich rizik,

 Podpora zdravého zivotniho prostredi (antiobezitogenni,
cyklodoprava, vakcinace...aj.)
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SZU

Velky dik kolegiim a partnerim SZU a véem
za cas a usili venované posilovani verejneho zdravi

barbora.mackova@szu.cz



BUDME V KONTAKTU -1 istarame se ozdravé

szu
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Projekty
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