
Profesionálna hygiena ako významný prvok 
zvyšovania kvality poskytovanej

zdravotnej starostlivosti
Mgr. Michal Adamišin, PhD., MPH

Verejný zdravotník – hygienik

Mgr. Kristína Kammerová, MHA, MPH

Essity Slovakia, Bratislava



Národný ústav detských chorôb

• 419 lôžok

• 14 lôžkových pracovísk

• 9 nelôžkových pracovísk

• 1500 zamestnancov



Profesionálna hygiena

• Jej miesto v súčasnosti?
• Priorita

• Dôležitá téma? Zaujímavá?
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Problémy
Verejné obstarávanie
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Problémy

• Detská nemocnica

• Operačné výkony

• Ambulantný priestor

• Laická verejnosť, sprievodcovia
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Problémy

• Veľkosť

• Umiestnenie 

• Vŕtanie, lepenie

• Výmena (VO)



Pozitívna skúsenosť

Predchádzajúci výrobok
Kotúčový zo stredu

Skúšaný výrobok
Zásobník pre skladané utierky
- úspora času mesačne o 32%

Toalety pre študentov
Vysoká frekvencia
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• 2 rolky / 1 zamestnanec

19500/12 =1625 roliek / mesačne

1500 zamestnancov
z toho 1000 žien

3000 roliek / mesačne
36 000 roliek (ročne)

???? chýba 16500 roliek
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Pozitívna skúsenosť

Predchádzajúci výrobok

Skúšaný výrobok
- úspora času mesačne o 47%

Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie
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Pozitívna skúsenosť

Predchádzajúci výrobok

Skúšaný výrobok
- úspora času na jednu rolku o 
11%

Ortopedická klinika
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Záver

• Významnejšie miesto v nemocničnej hygiene

• Nastavenie kritérií už pred súťažou

• Edukácia nezdravotníckeho personálu o tejto 
problematike

• „Papier síce znesie všetko, ale nie je papier ako 
papier.“



Ďakujeme za pozornosť


