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MAME JIZ 15 LET PREDPISY,

ALE POSTUPUJEME JEDNOTNE
???

ROZUMIME TEXTUM VYHLASEK
???



JAK NALEZT JEDNOTNY POSTUP ???

* Leden 2014 — vytvorena pracovni skupina
zastupcu dvou odbornych spolecnosti

* SNEH (Spole¢nost pro nemocnicni epidemiologii a hygienu)
CLS JEP

* CAS — gastroenterologicka sekce sester (vybor)
e Cil:
vytvoreni jednotného a srozumitelného postupu,
aplikovatelného ve vsech typech ordinaci




AKTUALNI STAV ROZPRACOVANOSTI

* Pracovni skupina dokoncila text, na kterém se
shodli vSichni clenové skupiny

 PLAN:
 Seznamit s textem dalSich Iékarské i nelékarské odborné
spolecnosti

e Termin oficialniho vydani:
zari 2014 — www.sneh.cz




SEZNAMENI
S VLASTNIM TEXTEM



ZASADY TVORBY TEXTU:

Odpovida ceské legislative

Je kompatibilni s navody vyrobcu endoskopu,
dezinfektoru, specialnich skrini i dezinfekcnich
pripravku

Je pouzitelny pro vSechna endoskopicka
pracovisté (ambulance i specializovana
endoskopicka centra) - ,strom” tzn. zakladni
struktura“

Je doporuceny dvema odbornymi
spolecnostmi — nejedna se o ceskou legislativu

Bude volné pristupny na webu — www.sneh.cz



STRATEGIE ZACATKU

1. Definice pojmu:

— dekontaminace X dezinfekce
— pouzivani enzymu

2. Analogie s postupy u jinych zdravotnickymi
prostredky

— predsterilizaCni priprava
— sterilizace

3. Vydefinovani 1. stupneé a 2. stupne DD a VSD




DEKONTAMINACE x DEZINFEKCE
Vzdy pouzivame dezinfekcni pripravek

* DEKONTAMINACE slouzi ke snizeni poctu
mikrobu na nastroji.

— DUvod: Ochrana personalu.
 DEZINFEKCE nici vSechny mikroby
pozadovaneho spektra ucinnosti.

» A = baktericidni
» B = virucidni

» C = sporicidni
» T= tuberkulocidni
» V= fungicidni



POSTUP

1. KROK :

« DEKONTAMINACE, MYTi A DEZINFEKCE
ENDOSKOPU

2. KROK :
o ZAVERECNA DEZINFEKCE NEBO STERILIZACE




PREDSTERILIZACNI PRIPRAVA
obecné pozadavky

Dekontaminace povrchu (je — li
contaminovany biologickym materialem)

Dezinfekce
Mechanicka ocista
(oplach vodou)
Suseni

Setovani, baleni



1. KROK : DEKONTAMINACE, MYTI A
DEZINFEKCE ENDOSKOPU

* Analogie presterilizaCni pripravy

* Spolecny pro vsechny typy endoskopu

e Spolecny pro vsechny pozadované postupy
(DD, VSD, dezinfektory, sterilizace)
POSTUP:

» 1.1. Dekontaminace povrchu endoskopu
» 1.2. Osetreni dutych ¢asti endoskopu

» 1.3. Myti (mechanické cisténi) a dezinfekce v
dezinfekcnim roztoku C. 1



KROK C. 1

> 1.1. Dekontaminace povrchu endoskopu

 Dezinfekcni ubrousek s virucidnim ucinkem

e Ochrana personalu, event. spolupacientu

» 1.2. Osetreni dutych casti endoskopu

e Prosati dutych casti endoskopu dezinfekcnim
bezaldehydovym pripravkem nebo enzymem
(uzavreny systém — nikdo neni ohrozen)

e Osetreni endoskopu — predcisténi dutych casti



KROK C. 1 - dokonéeni

» 1.3. Myti (mechanické cisténi) a dezinfekce

v dezinfekchim roztoku C. 1

Pozadavek na roztok: pouze baktericidni a virucidni,
denneé cCerstvy (i nékolikrat za sménu)

e Zkouska tésnosti (u flexibilnich) — dle navodu
vyrobce

 Mechanické myti (kartackovani ) pod hladinou
roztoku

* Oplach a proplach vodou

e Vysuseni rigidniho nebo maximalni vytlaceni vody
z dutych casti flexibilniho endoskopu



KROK C. 2 — ZAVERECNA
DEZINFEKCE NEBO STERILIZACE

* STERILIZACE — dle vyhl. ¢. 306 /2012 Sb.
* DEZINFEKCE

— Pristrojova dezinfekce: dezinfektor = Myci a dezinfekcni
zatizeni dle CSN EN ISO 15 883 -4 (spoluprace se
servisnim technikem — pisemna garance)

— Ruchi dezinfekce v roztoku dezinfekénim roztoku c. 2

* DD (dvoustupnova dezinfekce)
* \VSD (vyssi stupen dezinfekce)
Lze pouzivat vicedenni roztoky C. 2



Rozdily v postupu:

OBLAST POUZITI | POZADOVANE POZADAVKY NA
SPEKTRUM ZAVERECNY OPLACH
UCINNOSTI
ROZTOKU C. 2

DVOUSTUPNOVA DIGESTIVNI BAKTERICIDNI 1. CISTENA VODA
DEZINFEKCE ENDOSKOPY VIRUCIDNI (AQUA PURIFICATA)
(FLEXIBILNI | RIGIDNI) FUNGICIDNI
2. PITNA VODA -
2X ROCNE KONTROLA
DLE VYHL. C.
252/2004 Sb.

VYSSi STUPEN OPERACNI A BAKTERICIDNI STERILNi VODA
DEZINFEKCE VYSETROVACI VIRUCIDNI (AQUA STERILISATA)
ENDOSKOPY, FUNGICIDNI
KTERE NELZE TUBERKULOCIDNI
STERILIZOVAT SPORICIDNI




SKLADOVANI

1. NADOBU 8 HODIN

— Kryté sterilni rouskou

— V uzavrenych oznacenych kazetach nebo skrinich —
za aseptickych podminek

Po uplynuti 8 hodin — opakovat krok ¢. 2

2. NA DELSI DOBU
— Specialni skriné s HEPA filtry




KONTROLA PROCESU

* Denik endoskopu (pro rucni i pristrojové myti)

e Kontrola ucinnosti dezinfekce (ne myti) v
dezinfektoru

e Kontrola rucniho postupu — vyhlaska neuklada
Vyuzivat specialni postupy:

» Dezinfektory — kontrola oplachové vody

» Endoskopy — stéry z povrchu, vyplachy
kanalku, testy na pritomnost rezidualnich
proteinu



DEKUJI ZA POZORNOST

MUDr. lva Sipova
E-mail: sipova@nemcb.cz



