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= Wilhem Conrad
Rontgen (1845-
1923),némecky fyzik.
\/ roce 1901 udelena
Nobelova cena za
objev rentgenoveho
zareni. Objev

nepatentoval, zemfel 4 4

v chudobe v Mnichove i

na rakovinu strev M INT
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s Rontgen pl?lVOdﬂé Prvni snimek ruky
nazval paprsky X,
jeho kolegove
navrhli nazvat
paprsky jeho
jmenem. V
anglosaskych
zemich se dosud
pouziva tento
nazev.




= Prvni rtg pristroj zakoupen panem
Civkou v hostinci U cerneho koné
(atrakce)

s Prvni vysetreni bricha — 90 minut

s 1898 - prvni diagnosticky rentgen —
profesor Jedlicka — zakladatel ceske
radiologie

= 1900 - 1905 - rentgeny ve velkych
nemocnicich



Medicinské ozare
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areni beta,gama zemské

0O Radon
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s Elektromagneticke zareni s velmi
kratkymi vinovymi delkami v
intervalu(10-9 - 19-13)m.Vznika
zabrzdénim rychle leticich elektronu

v tezkych kovech



= bezprahove s rostouci
efektivni davkou roste linearne pravdepodobnost jejich
vyskytu, patri sem zhoubné nadory a geneticke ucinky (i do
bugloucnostl dalsi generace),(nelze rozeznat cim byly
zpusobeny), pokud je davka pod prahovou hodnotou-
nejsou deterministické ucinky-ale zvysuje se
pravdépodobnost stochastickych

— jedna se zpomalem
pruchodu bunek bunécnym cyklem, smrt bynek(delen,
nekroza),nasledna deplece= ubytek bunék.Cim je kratsi
latence, tim je horsi prognoza. U prezivsich se s urcitou
mirou pravdepodobnostl objevi ucinky stochasticke
(nadory,genet.poskozeni) jako ucinky pozdni -postradiacni
syndrom nemoc z ozareni,radiacni dermatitis,radiacni
katarakta,poskozeni zarodeéného epitelu, poskozenl plodu v
téle matky.Esovita krivka, ucinek lze pozorovat od urcite
prahoveée avky(ucmek z Dt ,Ht).



Casné tcinky |Pozdni

ucinky
Somaticke Geneticke
AKUEAI Chronicke
Postradiacni Utlum Kkrvetvorby Leukemie
syndrom(1Gy)
Zmény v krevnim Zanét kuze Nadorova Geneticke
obraze (0,5Gy) onemocnéni |dusledky u
O 7
ruznych potomstva
V4 o
organu
Lokalni zmény(kuze 3 | Zakal ocni cocky
GY.gonady 0,25Gy) (1,5 Gy)
Poskozeni vyvoje
zarodku ¢i plodu

Deterministické Stochastickeé




Zdroj zareni
- energie zareni
- emise zdroje, mnozstvi

Pole zareni
- fluence
- prikon fluence

Cloveéek
-Ekvivalentni davka -Davkovy ekvivalent
-Efektivni davka -Kerma




H=QD(D-davka v uvazovanem
bode tkane,Q-jakostni cinitel vyjadruje rozdilnou
biologickou G¢innost pro ruzné druhy

zareni)

Hp(d) - v danem bode
pod povrchem tela v mekke hloubce
d(napr.Hp(0,07)/mS/)

Ht=wr.Dt(Dt - stredni davka zareni typu R ve tkani
T, wr —radiacni vahovy faktor vyjadruje biologickou
acinnost k zareni fotonovemu)

—E=Soucet wt.Ht - soucet vsech
vazenych strednich hodnot ekvivalentnich davek ve
tkanich a organech, celotelova velicina(wt- tkanovy
vahova faktor —relatlvnl prispevek daneho organu
celkove zdravotni Ujme pri rovhomernem ozaren|
tela, radiosenzitivita tkane na stochastickym
ucmkum)




Tkan nebo organ

Tkanovy vahovy faktor

Prispevek k celkovemu
poskozeni v %

Gonady 0,2 nove 0,08 20% nove 8%
0,05 nove 0,12 5% /
) 12%
0,12 12%
Stitna Zlaza 0,05 5%
Povrch kosti 0,01 1%
0,12 12%
0,12 12%
Jatra 0,05 nove 0,04 5% / 4%
Kuze 0,01 1%
Ostatni 0,05 5%




Vys.metoda

Typicka efektivni
davka (mSv)

Za jak dlouho
stejnou davku z
prirodniho prostredi

Zivotni riziko Umrti
na zhoubny nador k
poctu vysetreni

Koncetiny, klouby

Mifi jak 0,01

1,5 dne

1 z nékolika miliont

Hrudnik 0,02 3 dny 1z 1 mil
Lebka 0,07 11 1 z 300 000
Kycel 0,3 7 tydnu 1 z 67 000
Panev 0,7 4 meésice 1z 30 000
Bricho 0,7 4 meésice 1z 30 000
Bederni pater 1,3 7 meésice 1z 15 000
Polykaci akt 1,5 8 mésicl 1z 13 000
VySetteni zaludku 3 16 mésicl 1z6 700
Stfevni pasaz 3 16 mésicu 1z6 700
CT bricha/panve 10 4,5 roku 1z 2000




= ERCP patri do zatezove trida II s efektivni
divlégg 1-5mSyv. Radiacni riziko od 1:20 000 do 1

Lithotripsie

Cystouretrografie

CT hlavy

Intravenozni urografie
- Zaludek a duodenum kontrastem
- Tenke strevo kontrastni latka

ERCP

CT patere

Mozkova angiografie



s Deterministicke ucinky — muzi
citlivejsi(oligospermie-jednorazova
davka 250mGy,aspirmie 0,5-
1Gy,trvala aspirmie nad 1Gy)-
zeny:sterilita 2,5-8Gy

s Stochastickeé ucinky - geneticke



1.-2.tyden -zygota -zanik nebo preziti
3.-8.tyden-blastogeneze -malformace-karcinogenni ucinky
(leukemie a nadory) s dlouholetou latenci
8.-15.tyden-embryogeneze(tkane,organy,systemy) —
neuropatogenni zmeny, zpomaleni rustu, mentalni
retardace, karcinogenni ucinek

15. a vice - fetdlni (rust) —zpomaleni rustu,mentalni
retardace, karcinogenni ucinky

CNS je nejvice citlivé 8.-25.tyden a pak klesa,davka na
plod kolem 100mGy(3CT)-mentalni retardace (IQ o
10),0kolo 1000mGy v embryogenezi —-mentalni retardace a
mikrocephalii

Prirozeny vyskyt malformaci 2-4/100 narozenych deti,
mentalni retardace1:200

Nejvétsi citlivost vzhledem k stochastickym ucinkum -3.-
12.tyden,pote klesa (2x-3x vetsi nez u dospelych

o

jedincu(18-64roku)
Mentdlni retardace a zpomaleni rustu i po 25.tydnu












lekarskeé prohlidky a 1 rok,

skoleni, dodatkova dovolena(Zakonik prace, hlava
II1,paragraf 215/odstavec 2c), vstup do kontrolovaného
pasma, osobni dozimetry,mohou obdrzet efektivni davku
vyssi nez 6mSv rocne nebo ekvivalentni davku vyssi nez tri
desetlny limitu ozareni pro ocni cocku, ktizi a koncetiny.
: a) pro soucet efektivnich davek ze zevniho ozareni
a Gvazki efektivnich davek z vnitiniho ozareni hodnota

b) pro soucet efektivnich davek ze zevniho ozareni a
uvazku efektivnich davek z vnitrniho ozareni hodnota

c) pro ekvivalentni davku na hodnota

d) pro primeérnou ekvivalentni davku v 1 cm2 hodnota

— ostatni radiacni
pracovnici
— principy optimalizace radiacni ochrany, limity
nejsou
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Protokol o vyhodnoceni osobnich dozimetr
Archivni &islo: VF SOD 6001-03-18-3J1310
DaGvé&rnost - 2

Flexibilni reseni

SluZba osobni dozimetrie VF, a.s.
Svitavska 588

679 21 Cerna Hora

tel. 516 522 799

fax. 516 428 610

e-mail: dozimetrie@vf.cz

Fakultni nem. u sv. Anny - IL.IK - GEO
Ing. JiFi Filip

Pekarska 53

656 91 Brno

Cislo povoleni sluZby:
Doba platnosti povoleni:
Typ dozimetru:

Datum metrolog. ovéreni:

SUIB/OEHO/3665/2010

na dobu neurditou
Celotélovy OSL dozimetr
29.07.2013

Méreno za obdobi: 14

Mé&Feno za minula obdobi: O

Nevraceno za obdobi: O

Nevraceno za minula obdobi: O
Datum zpracovani protokolu: 13.11.2013 | Mé&fFeni provedl: KasSparcova Jarmila

Datum méfFeni: 13.11.2013

Vyhodnoceni celotélovych osobnich dozimetr

Vyhodnoceni osobnich OSL. InLight dozimetrd je provadéno v laboratofich osobni dozimetrie VF, a.s.
PFi vyhodnoceni dozimetri a vypodtu davek byla pouZita Metodika osobniho monitorovani, VF-A9131-M0801T1.1.

Kéd Iméno pracovnika Monit. Hp(10) Hp(0,07) E E(gama) Poznamka
obdobi [mSv] [mSv] [mMmSv] .
H e e e el o 10/2013 = 0,05 = 0,1 T S TR F
o= o = e 10/2013 =< 0,05 < 0,1
| enir e o g 10/2013 = . 0.C5 < O,1 i
(il oy i 10/2013 0,18 0,18
(] RO Rk D O A 10/2013 = 0,05 <:0,1
| 7 ity et e ooy 10/2013 =< 0,05 < 0,1
ettt inlannd 10/2013 = 0,05 =.0,1 ;
Pla ol ist=ry RS = ¥ g T iwise 10/2013 < 0,05 < Oo,1
npiadly e s ; ! 10/2013 = 0,05 < 0.1
=43 = s 10/2013 < 0,05 < 0,1
e o : : 10/2013 = 0,05 = 0.1
& 10/2013 < 0,05 < 0.1
& =5 10/2013 = 0,05 < 0,1
N bl "o 10/2013 < 0,05 < 0.1

Hp(10) osobni davkovy ekvivalent v daném bodé& pod povrchem té&la v hloubce tkan& 10mm. Hodnoty Hp(10) mensi neZ 0,05 MSv nejsou
vzhledem k velké nejistot& méa&Feni ve vysledcich uvadény.
Hp(0,07) osobni davkovy ekvivalent v daném bod& pod povrchem té&la v hloubce tkané& 0,07mm. Hodnoty Hp(0,07) mensi neZ 0,1 mSv nejsou
vzhledem k velké nejistot& meéreni ve vysledcich uvadény.

E efektivni davka v mSv. V mésicnich vysledcich jsou hodnoty efektivni davky E uvadé&ny pouze pro Hp(10)>1,25 mSyv, pro hodnoty niZsf je
dostateéné& spolehlivy konzervativni odhad E=Hp(10).

E(gama) pfevazZujici energie fotonoveého zareni (PH—fotony s energiemi =100keV; PM—fotony s energiemi <100keV)
5 By W EL, a.s . =

Mnameéstt Miru 50
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5532219

Ing. Pavel Prasek
Reditel Useku radia&ni ochrana

VF, a.s., ndmésti Miru 50, CZ 679 21 Cerna Hora, tel. +420 516 428 611, fax +420 516 428 610, info@vf.cz
IC 255 32 219, DIC CZ25532219, OR Krajsky soud v Brné&, oddil B, vioZka 2681
Tento protokol byl vygenerovan ze systému SOD VF, © 2011 FINGAM, s.r.o. siranaiaji







Flexibilni freseni

SluZba osobni dozimetrie VF, a.s.
Svitavska 588

679 21 Cerna Hora

tel. 516 522 799

fax. 516 428 610

e-mail: dozimetrie@vf.cz

Cislo povoleni sluZby:
Doba platnosti povoleni:
Typ dozimetru:

Datum metrolog. ovéreni:

Protokol o vyhodnoceni osobnich dozimetri
Archivni &islo: VF SOD 6001-03-18-P1310
Dé&vérnost - 2

Fakultni nem. u sv. Anny - I1I.IK - GEO

Ing. Ji¥i Filip

PekarFska 53

656 91 Brno

sSUIB/OEHO/3665/2010
na dobu neurditou
Prstovy TLD dozimetr
09.08.2013

Méreno za obdobi: 8

Méreno za minuld obdobi: O
Nevraceno za obdobi: O
Nevraceno za minuld obdobi: O

Datum méfFeni: 20.11.2013

Datum zpracovani protokolu:
20.11.2013

MérFeni provedl: Prasek Pavel

Vyhodnoceni prstovych osobnich dozimetrd

Vyhodnoceni prstovych TLD dozimetr je provadéno v laboratofich osobni dozimetrie VF, a.s.
PFi vyhodnoceni dozimetrf a vypod&tu davek byla pouZita Metodika osobniho monitorovani, VF-A9131-M0801T1.1.

Kéd Iméno pracovnika Monit. P/L H(T) Poznamka
obdobi [mSv]
10/2013 P 0,27 o
10/2013 P < 0,10
SR 10/2013° P HoyN2n
10/2013 P 1,04
3 o ednisd 10/2013 P = 0,10
£ e ! 10/2013 P 0,19
e 10/2013 P 041 |k Ry
Sl 10/2013 P 0,41
H(T) ekvivalentni davka na ruce
P/L

WOET

Ing. Pavel Prasek
Reditel GUseku radia&ni ochrana

oznaduje vysledek mé&feni na praveé, nebo levé ruce

VF, a.s., namésti Miru 50, CZ 679 21 Cerna Hora, tel. +420 516 428 611, fax +420 516 428 610, info@vf.cz
IC 255 32 219, DIC CZ25532219, OR Krajsky soud v Brn&, oddil B, vioZka 2681
Tento protokol byl vygenerovan ze systému SOD VF, © 2011 FINGAM, s.r.o.
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